
02.05 Η Οικονομική ζωή 

Κατά την περίοδο της οθωμανικής κυριαρχίας, η οικονομική ζωή των υπόδουλων Ελλήνων 

βασίστηκε κυρίως στη γεωργία, την κτηνοτροφία, την αλιεία και την παραγωγή βασικών 

προϊόντων για την κάλυψη των αναγκών των κοινοτήτων. Παράλληλα, ιδιαίτερη ανάπτυξη 

παρουσίασε το εμπόριο και η ναυτιλία, κυρίως στις παραθαλάσσιες περιοχές και τα νησιά, 

όπου υπήρχε καλύτερη πρόσβαση στις αγορές. 

 

Η οικονομική δραστηριότητα συνοδευόταν από αυστηρή φορολόγηση και καταναγκαστικά 

έργα, τα οποία δυσχέραιναν τη ζωή των κατοίκων. Ωστόσο, η αύξηση των εμπορικών 

δραστηριοτήτων καθώς και η συμμετοχή των Ελλήνων στις θαλάσσιες μεταφορές συνέβαλαν 

στη δημιουργία μίας ανερχόμενης αστικής τάξης. Οι εμπορικές σχέσεις με την Ευρώπη και η 

οικονομική εξωστρέφεια ορισμένων ελληνικών περιοχών βοήθησαν στη σταδιακή 

συγκέντρωση πλούτου και ενίσχυσαν την κοινωνική και πολιτιστική ανάπτυξη των Ελλήνων. 
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