
 
 
 

 
21. Η ζωή στις εύκρατες περιοχές 

 
Λεξιλόγιο 

Επανεξέταση βασικών λέξεων λεξιλογίου από το ανάγνωσμα. 
 

εύκρατες περιοχές 
Οι περιοχές της Γης που δεν είναι ούτε πολύ ζεστές ούτε πολύ κρύες. 
Οι περισσότεροι άνθρωποι ζουν στις εύκρατες περιοχές επειδή το κλίμα είναι καλό για να ζεις και να 
καλλιεργείς. 

κλιματικές ζώνες 
Μεγάλες περιοχές της Γης που έχουν παρόμοιο καιρό. 
Η Γη χωρίζεται σε κλιματικές ζώνες, όπως η τροπική, η εύκρατη και η πολική. 

Τροπικός του Καρκίνου 
Μια γραμμή στον χάρτη που δείχνει το πιο βόρειο σημείο όπου ο ήλιος μπορεί να είναι ακριβώς πάνω από 
το κεφάλι σου. 
Ο Τροπικός του Καρκίνου είναι βορειότερα από την Ελλάδα. 

Πολικός Κύκλος 
Μια γραμμή γύρω από την Αρκτική που δείχνει πόσο μακριά πρέπει να πας βόρεια για να έχεις μέρες που 
ο ήλιος δεν δύει καθόλου. 
Το καλοκαίρι, στον Βόρειο Πολικό Κύκλο, ο ήλιος λάμπει όλη την ημέρα και τη νύχτα. 

Τροπικός του Αιγόκερω 
Μια γραμμή στον χάρτη που δείχνει το πιο νότιο σημείο όπου ο ήλιος μπορεί να είναι ακριβώς πάνω από 
το κεφάλι σου. 
Ο Τροπικός του Αιγόκερω βρίσκεται στο νότιο ημισφαίριο της Γης. 

πολιτισμός 
Ο τρόπος ζωής μιας ομάδας ανθρώπων, συμπεριλαμβανομένων των πραγμάτων που φτιάχνουν, των ιδεών 
τους και της τέχνης τους. 
Η Ελλάδα έχει έναν πλούσιο πολιτισμό με αρχαία ιστορία και όμορφα μνημεία. 

τεχνολογία 
Η χρήση της επιστήμης για να φτιάξουμε πράγματα που μας βοηθούν να κάνουμε πράγματα, όπως 
υπολογιστές και τηλέφωνα. 
Η τεχνολογία έχει αλλάξει τον τρόπο που επικοινωνούμε και εργαζόμαστε. 



Ερωτήσεις Πολλαπλής Επιλογής 
Απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής σχετικά με το κείμενο. 
 

1. Πού βρίσκονται οι εύκρατες ζώνες; 
A. Μόνο στο βόρειο ημισφαίριο. 
B . Στους πόλους της Γης. 
C . Κοντά στον Ισημερινό. 
D. Μεταξύ της πολικής και της τροπικής ζώνης. 

2. Ποια ήπειρος βρίσκεται στη Βόρεια Εύκρατη Ζώνη; 
A. Αυστραλία 
B . Ασία 
C . Ευρώπη 
D. Αφρική 

3. Γιατί οι εύκρατες περιοχές είναι πυκνοκατοικημένες; 
A. Το κλίμα είναι ήπιο και επιτρέπει την ανάπτυξη. 
B . Οι άνθρωποι δεν μπορούν να καλλιεργήσουν τη γη. 
C . Δεν υπάρχουν φυσικοί πόροι. 
D. Έχουν ακραίες καιρικές συνθήκες. 

4. Ποια είναι μια αρνητική συνέπεια της ανθρώπινης δραστηριότητας στις εύκρατες περιοχές; 
A. Δημιουργία νέων δασών. 
B . Αύξηση της βιοποικιλότητας. 
C . Μόλυνση εδαφών και υδάτων. 
D. Βελτίωση του φυσικού τοπίου. 

5. Τι σημαίνει ο όρος "πολιτισμός" σύμφωνα με το κείμενο; 
A. Η έλλειψη γεωργίας και κτηνοτροφίας. 
B . Η απομόνωση από την τεχνολογία. 
C . Η ανάπτυξη στις πνευματικές και υλικές συνθήκες της ζωής του ανθρώπου. 
D. Η καταστροφή του περιβάλλοντος. 



Ερωτήσεις Σύντομης Απάντησης 
Απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις σύντομης απάντησης σχετικά με το ανάγνωσμα. 
 

1. Πώς ορίζεται η τεχνολογία στο κείμενο και πώς χρησιμοποιείται στην καθημερινή ζωή; 

 
 
 
 
 

2. Ποια είναι η διαφορά στη συμπεριφορά των ανθρώπων στις εύκρατες ζώνες σε σχέση με αυτούς στις 
πολικές ή τροπικές περιοχές όσον αφορά το περιβάλλον; 

 
 
 
 
 

3. Πώς ορίζονται οι εύκρατες περιοχές και ποια είναι τα γεωγραφικά τους όρια; 

 
 
 
 
 



Ερωτήσεις Ανοιχτού Τύπου 
Απαντήστε στις ακόλουθες ερωτήσεις ανοιχτού τύπου σχετικά με το ανάγνωσμα. 
 

1. Σύμφωνα με το κείμενο, οι άνθρωποι στις εύκρατες ζώνες δεν σέβονται το περιβάλλον όσο θα 
έπρεπε. Πώς νομίζεις ότι μπορούμε να αλλάξουμε αυτή τη συμπεριφορά και να γίνουμε πιο φιλικοί 
προς το περιβάλλον; 

 
 
 
 
 
 
 

2. Το κείμενο αναφέρει ότι στις εύκρατες περιοχές οι άνθρωποι έχουν τη δυνατότητα να αναπτύξουν 
τον πολιτισμό. Ποια είναι, κατά τη γνώμη σου, τα τρία πιο σημαντικά πράγματα που συνθέτουν έναν 
πολιτισμό και γιατί; 
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